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صحخ اىُبفؼُِ واىشجبة
<اىزَُْخ ورحذَبد اىَسزقجو > 



ثشبر ػذّبُ اىنزٍٍ. د

اخزصبصٍ ػيٌ الاٍزاض اىسزَزَخ

ٍُذَجبه -ٍذَز ٍخزجزاد ٍُذَنُز



فحىصبد اىنشف ػِ اىَىاد 
اىَخذرح

2010-2005ٍُذَجبه  -دراسخ فٍ ّزبئج ٍخزجزاد ٍُذَنُز



رزْبوه اىذراسخ 

 ٔزبئظ اٌفؾٛصبد اٌّخجش٠خ اٌزٟ رُ اعشاؤ٘ب
١ِذ٠جبي فٟ اٌفزشح  -فٟ ِخزجشاد ١ِذ٠ى١ش

ٚشٍّذ  2010ٚؽزٝ ػبَ  2005ِٓ ػبَ 
.ِذِٓ/ ِزؼبغٟ/ ِشاعغ 65



هذف اىَحبضزح

 الافبدح ِٓ ٘زا اٌّإرّش لإ٠صبي اٌّؼٍِٛخ ؽٛي ظب٘شح
.رؼبغٟ اٌّخذساد اٌٝ اٚعغ شش٠ؾخ ِٓ الاغجبء

 ِمبسٔخ ثؾغُ اٌظب٘شح“ اٌطٍت”ِؾذٚد٠خ.

ٔٛع ِٚٛاصفبد اٌفؾٛصبد اٌّزٛفشح ٌذ٠ٕب.

إَجبد ىغخ ٍشززمخ ثُِ اىَخزجز واىطجُت  /
اىؼبئيخ ىيىصىه اىً اىزشخُص اىسيٌُ فٍ 

.هذٓ اىحبلاد



مَب ورهذف اىذراسخ ػيً اىَسزىي 
اىزطجُقٍ اىً

 رغ١ٍػ اٌعٛء ػٍٝ أٛاع اٌّخذساد اٌزٟ رُ رشخ١صٙب
.  ٌذٜ ٘زٖ اٌّغّٛػخ ِٓ اٌّشاعؼ١ٓ

  اٌّزؼبغ١ٓ اٌغىبٟٔ ؽغت اِبوٓ "/ اٌّذ١ِٕٓ"رٛص٠غ
. رٛعُٙٙ اٌٝ ِخزجشارٕب غٍجب لاعشاء اٌفؾص

  ُاٌزٛص٠غ اٌغٕٛٞ ٌؼذد اٌؾبلاد الا٠غبث١خ اٌزٟ ر
.رشخ١صٙب

ٓاٌّزؼبغ١ٓ فٟ ٘زٖ / اٌفئبد اٌؼّش٠خ ٌٍّذ١ِٕ
.اٌّغّٛػخ

 الاعزٕزبعبد ٚاٌزٛص١بد.



 ٟٕ٘بن اٌؼذ٠ذ ِٓ الاثؾبس ٚاٌذساعبد اٌفٍغط١ٕ١خ اٌز
رزٕبٚي ظب٘شح رؼبغٟ اٌّخذساد ِٓ اٌغٛأت اٌغٍٛو١خ 

.ٚإٌفغ١خ ٚاعجبة الادِبْ ٚغ١ش رٌه ِٓ اٌغٛأت

  ٍحذودَخ فٍ اىذراسبد اىزٍ رزْبوه ث١ّٕب ٕ٘بٌه
هذا اىظبهزح ػيً صؼُذ اىذراسبد اىسزَزَخ

 



ظبهزح رؼبطٍ اىَخذراد فٍ اىَجزَغ  
اىفيسطٍُْ

 اىجهبس الاحصبئٍ "رش١ش اٌزمذ٠شاد اٌٛاسدح فٟ دساعخ

"   ظبهزح رؼبطٍ اىَخذراد. 2007,وسارح اىذاخيُخ, اىفيسطٍُْ
 80000ِذِٓ ٚ لشاثخ  20000اٌٝ ٚعٛد ِب ٠مبسة 

 2006ِزؼبغٟ فٟ اٌّغزّغ اٌفٍغط١ٕٟ ٚرٌه ػبَ 
اوضش ِٓ صٍضُٙ ِٓ عىبْ اٌمذط ٚظٛاؽ١ٙب



ظبهزح رؼبطٍ اىَخذراد فٍ اىَجزَغ 
اىفيسطٍُْ

 اشبسد رمذ٠شاد الاداسح اٌؼبِخ ٌّىبفؾخ اٌّخذساد
ثأْ ػذد اٌّزؼبغ١ٓ ٠زشٚاػ ث١ٓ  2005ٌشٙش وبْٔٛ اٚي 

فٟ الاساظٟ اٌفٍغط١ٕ١خ ثإعزضٕبء  32000-45000
-12000اٌمذط فٟ ؽ١ٓ اشبسد رمذ٠شارُٙ اٌٝ ٚعٛد

ِزؼبغ فٟ اٌمذط 15000



أػذاد اىَذٍُِْ

 ٓلذس ػذد اٌّذ١ِٕ

5000-7500 ِذِٓ فٟ اٌمذط .

4000 ِذِٓ فٟ اٌعفخ اٌغشث١خ

6000  ِذِٓ فٟ لطبع غضح

(2006ػبَ )عغلاد الاداسح اٌؼبِخ ٌّىبفؾخ الادِبْ 



الادارح اىؼبٍخ ىَنبفحخ اىَخذراد سجيذ 
2006-1994فٍ اىفززح ٍِ ػبً 

6307 ٌٟلع١خ رٛصػذ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزب:-

12.8 %لعب٠ب ارغبس

57.4 %ٟلعب٠ب رؼبغ

22.3 %لعب٠ب صساػخ



اىزىسَغ اىجغزافٍ

رؼزجش ِٕطمخ اٌمذط ٚظٛاؽ١ٙب ٚخبصخ

-  َاٌشا

 ث١ش ٔجبلا

 اثٛ د٠ظ

.ِٓ اوجش ثإس اٌّخذساد فٟ اٌعفخ اٌغشث١خ



اّىاع اىَخذراد الامثز شُىػب

 ٚصاسح , اٌغٙبص الاؽصبئٟ اٌفٍغط١ٕٟ"ؽغت
"  ظب٘شح رؼبغٟ اٌّخذساد. 2007,اٌذاخ١ٍخ

 

اصٕبف ِخذسح سئ١غخ  فٟ اٌغٛق  3فإْ ٕ٘بن 
-:اٌفٍغط١ٕٟ

 ٞ(.اٌجبٔغٛ ٚاٌؾش١ش)اٌمٕت إٌٙذ

ٓا١ٌٙش٠ٚ.

 اٌىٛن اٚ اٌىٛوز١ً ٚ٘ٛ خ١ٍػ ِٓ ا١ٌٙش٠ٚٓ ٚاٌؾجٛة
.اٌّخذسح ٚاٌّٛاد اٌى١ّب٠ٚخ



اىفئبد اىؼَزَخ

 رٕزشش ٘زٖ اٌظب٘شح ث١ٓ ع١ّغ افشاد اٌّغزّغ
.ٚششائؾخ اٌّخزٍفخ

.ػٍٝ اْ اٌزؼبغٟ ٠جذأ فٟ عٓ ِجىشح

رىْٛ اٌفئخ اٌؼّش٠خ الاوضش رؼشظب ٟ٘

ػبَ ر١ٍٙب  22-17اٌشجبة ِٓ عٓ  

ػبَ  17-10اٌفئخ ِٓ عٓ 

ِّب ٠عغ الاؽذاس ٚالاغفبي ػٍٝ ؽبفخ ِٛاعٙخ ٘زا 
.اٌزؾذٞ



حبىخ وفبح ٍفبجأح 130سجيذ 

 ِٟفٟ  2006-2005ثغجت رؼبغٟ اٌّخذاسد ث١ٓ ػب
اٌمذط ٚاٌعفخ اٌغشث١خ

-:ٚرٌه اِب ثغجت  
رؼبغٟ عشػخ صائذح اٚ ( 1 
".ِخذساد ِغشٛشخ"رؼبغٟ ( 2 

(اؽصبءاد اٌٍغٕخ اٌٛغ١ٕخ ٌّىبفؾخ اٌّخذساد) 



مَب وَجت اىزذمُز ثأُ

 ٓأزشبس ظب٘شح الاعزخذاَ اٌّشزشن ٌٛعبئً اٌؾم
ٌٍّخذساد  ٠ز١ؼ اٌّغبي لأزشبس الاِشاض اٌّؼذ٠خ ث١ٓ 

اٌّزؼبغ١ٓ خبصخ ٔمص إٌّبػخ اٌّىزغت ٚاٌزؼبة 
اٌىجذ ِٓ ٔٛػٟ ثٟ ٚعٟ ٚغ١ش٘ب ِٓ الاِشاض اٌزٟ 

.رٕزمً ثٙزٖ اٌطش٠مخ ِٓ اٌؼذٜٚ



رؼىد اسجبة ظبهزح رؼبطٍ اىَخذراد اىً 

 

اعجبة ِغزّؼ١خ.

اعجبة أعش٠خ.

اعجبة شخص١خ.



ىقذ اوجذ الاحزلاه الاسزائُيٍ حبىخ 
اجزَبػُخ جذَذح

ٌؼً ِٓ اُ٘ ١ِّضارٙب:-

1 ) ٓالاعزملا١ٌخ الالزصبد٠خ ٌذٜ اٌشجبة صغبس اٌغ
.  ٚالاؽذاس

.اٌزغشة خبسط صفٛف اٌذاسعخ( 2

ِّب ٠فغش اٌّغز٠ٛبد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّزذ١ٔخ ٌذٜ  
.اٌّذ١ِٕٓ ٚاسرفبع ٔغجخ اٌجطبٌخ ث١ٓ صفٛفُٙ



 ٌمذ رٛفشد ٌذٜ ِخزجشاد ١ِذ٠ى١ش ١ِذ٠جبي فٟ اٌفزشح
 65ٔزبئظ خّغخ ٚعز١ٓ  2010ؽزٝ  2005ِٓ ػبَ 
.ِذِٕب رُ رؾ٠ٍُٛٙ اٌٝ ِخزجشارٕب/ ِزؼبغ١ب

 ٓ(  43)شخصب  28وبٔذ ٔزبئظ صّب١ٔخ ٚػشش٠%
اٞ رش١ش اٌٝ ٚعٛد ِبدح ِخذسح اٚ اوضش فٟ  -ا٠غبث١خ

ػ١ٕبد اٌجٛي اٌزٟ لبِٛا ثإػطبئٙب ٌٍفؾص



رىسَغ اىؼُْخ حست اىؼَز واىجْس

ٓاٌّذ١ِٕٓ اِزذد ِٓ عٓ/ اػّبس اٌّزؼبغ١

7-55 َػب

 شٍّذ اٌؼ١ٕخ

60 ًغفً/ سع

5 غفٍخ/ ٔغبء



 ٟلجً اٌخٛض فٟ رفبص١ً اٌفؾٛصبد ٚإٌزبئظ اٌز
ؽصٍٕب ػ١ٍٙب ِٓ اٌُّٙ اٌززو١ش ثأْ فؾٛصبرٕب رؼزجش

  فؾٛصبد ِغؾ١خScreening Tests

 ١ٌٚغذ

رشخ١ص١خDiagnostic Tests 



اىؼىاٍو اىَؤثزح ػيً ّزُجخ فحص اىؼُْخ

ٌّبدح اٌّخذسحٟ اػذد ِشاد رؼبغ.

اٌغشػخ.

 (ؽمٓ، شُ،) غش٠مخ رؼبغٟ اٌّبدح اٌّخذسح ...

ػّش ٚ ٚصْ اٌّش٠ط.

 ٚ غج١ؼخ اٌّبدح اٌّخذسح ٚ عشػخ رخٍص اٌغغُ ِٕٙب
.ِٓ ِشزمبرٙب

ٜاظبفخ اٌٝ ػٛاًِ ػذ٠ذح اخش.



ْب خلاىهب ىَخزجزار اىفززح اىقصىي اىزٍ ََنِ
رصذ اىَبدح اىَخذرح 

 Marijuana, Hashish                    3-10 ًاَب  
                           

 Morphine, Heroin ىغبَخ َىٍُِ                         

 Methamphetamine, Ecstasy ىغبَخ َىٍُِ       
                                         

 Cocaine, Crack                 12-72 سبػخ  
                 

 Benzodiazepines, Valium          اَبً  7ىغبَخ



ٍذي دقخ وحسبسُخ اىْزبئج

                 Sp./ Sen.

 TCH (Marijuana, Hashish)       84.1/98.2

 OPI (Morphine, Heroin)          97.4/91.3

 M-AMP (Methamph., Ecstasy)  99.0/92.8

 COC (cocaine, Crack)             96.0/98.1

 BZD (Benzodiazep., Valium)    84.7/97.8





2010-2005ّزبئج اىفحىصبد خلاه الاػىاً 
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اىْزبئج اىزٍ رىصيْب اىُهب ىذي رحيُيْب 
ىيفحىصبد اىزٍ وردد اىً ٍخزجزارْب

 ِٓ ٕ٘بٌه اصد٠بد ِزطشد فٟ اػذاد غبٌجٟ ٘زا إٌٛع
اٌفؾٛصبد ٌٚىٕٙب لاصاٌذ ثؼ١ذح ػٓ اػطبء فىشح 

ادِبْ اٌّخذساد فٟ / ؽم١م١خ ٌؾغُ ظب٘شح رؼبغٟ
اٌّغزّغ ٚرٌه ثبٌشعٛع اٌٝ الاػذاد اٌزٟ اششٔب ا١ٌٙب 

.عبثمب



اىَخذراد الامثز شُىػب واسزخذاٍب وفق 
ّزبئج فحىصبرْب رىسػذ ػيً اىْحى اىزبىٍ

اٌّبس٠غٛأب ٚاٌؾش١ش.

ُاٌفب١ٌَٛ ٚاٌذ٠بص٠ج١.

ٓاو١غزبصٞ ٚالاِف١زب١ِ.

ٓاٌّٛسف١ٓ ٚا١ٌٙش٠ٚ.



ىٌ رسجو ىذَْب ّزبئج اَجبثُخ ىَخذر 
اىنىمبئُِ او اىنزاك

 ٚ٘زٖ اٌّلاؽظخ ارا رُ رأو١ذ٘ب ثشىً ِٛصك رش١ش
اٌٝ رغ١ش فٟ ٚالغ ٘زٖ اٌشش٠ؾخ ؽ١ش رش١ش دساعخ 

عٙبص الاؽصبء اٌّشوضٞ اٌٝ اْ اٌىٛوبئ١ٓ ِٓ اٌّخذساد 
.اٌشبئؼخ الاعزؼّبي فٟ اٚعبغ اٌّذ١ِٕٓ



ػذد اىَىاد اىَخذرح اىَسزخذٍخ

19  ِزؼبغ١ب ظٙشد ِبدح ِخذسح ٚاؽذح فٟ ٔزبئظ
.رؾ١ٍلارُٙ

6  ٓاشبسد ٔزبئغُٙ اٌٝ ٚعٛد ٔٛػ١ٓ %( 21)ِزؼبغ١
ِٓ اٌّخذساد

 أٛاع ِٓ  3ِٚزؼبغ ٚاؽذ اظٙشد ٔزبئظ فؾٛصبرٗ ٚعٛد
.اٌّخذساد فٟ ػ١ٕخ ثٌٛٗ



الاسزْزبجبد واىزىصُبد
-:ٍِ اطجبء وػبٍيُِ صحُُِ -اىَهُُِْ

 ٟػٍٝ اٌشغُ ِٓ الاسلبَ اٌّشرفؼخ لاػذاد ِزؼبغ
اٌّخذساد ٚاٌّذ١ِٕٓ الا اْ اػذاد اٌفؾٛصبد اٌزٟ ٠زُ 

.اعشاؤ٘ب لا رزٕبعت ِغ ؽغُ ٘زٖ اٌظب٘شح
 ِزؼبغ ٚ ػشش٠ٓ اٌف ( 80000)اْ ٚعٛد صّب١ٔٓ اٌف

% 2.4ِذِٓ ٚعٛد ٔغجخ ص٠بدح ع٠ٕٛخ ثٛالغ ( 20000)
فٟ اػذادُ٘ رغزذػٟ الأزجبٖ اٌٝ ٘زٖ اٌظب٘شح 

.اٌّزٕب١ِخ
 ٓاٌزشو١ض ػٍٝ اٌفئخ اٌؼّش٠خ الاوضش رؼشظب ٟٚ٘ ِٓ ع

ػبَ ِّب ٠عغ  17-10ػبَ ر١ٍٙب اٌفئخ ِٓ عٓ  17-22
.الاؽذاس ٚالاغفبي ػٍٝ ؽبفخ ِٛاعٙخ ٘زا اٌزؾذٞ



الاسزْزبجبد واىزىصُبد
الاهبىٍ اىَذرسخ واىَذرسُِ, الاسزح 

 ٟاْ اٌّزبثغ الالشة ٌٍفزٝ ٟ٘ الاعشح ٚاٌّذسعخ ٚاٌز
ثّمذٚسّ٘ب سصذ اٌزغ١شاد اٌغٍٛو١خ الاٌٚٝ فٟ سؽٍخ 

.اٌزؼبغٟ ٚالادِبْ

 ٚاعت رٛػ١خ الاعشح ٚا١ٌٙئخ اٌزشث٠ٛخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٠مغ
ػٍٝ ػبرك اٌؼب١ِٓ اٌصؾ١١ٓ ٌشصذ اٌزغ١شاد الاٌٚٝ 
ٚغٍت اٌّغبػذح اٌّزخصصخ ٚاٌزٟ لذ رىْٛ ػٍٝ 

.شىً فؾص ثٛي ثغ١ػ



الاسزْزبجبد واىزىصُبد 
ػيً اىَسزىي اىَخجزٌ

 ظشٚسح اٌززو١ش ثّؼٕٝ ٔزبئظ اٌفؾٛصبد اٌزٟ ٔغش٠ٙب ف١ّب
اٚ  Screening Testsارا وبٔذ فؾٛصبد ِغؾ١خ 

 Diagnostic Testsفؾٛصبد رشخ١ص١خ 
 الا١ّ٘خ اٌمصٜٛ ٌظشٚف اٌفؾص ِٓ ؽ١ش اٌزٛل١ذ

ٚاٌؾغبع١خ ؽ١ش اْ عغُ الأغبْ ٠زخٍص ظّٓ ٚر١شح 
فغ١ٌٛٛع١خ ِؾذدح ِٓ اٌّبدح اٌّخذسح ٚثبٌزبٌٟ ٚظغ ٔزبئظ 

.اٌفؾص فٟ ِىبٔٙب اٌصؾ١ؼ
 رخزٍف اٌّٛاد اٌّخذسح ػٓ رٛل١ذ اعشاء اٌفؾص ؽ١ش

ثؼعٙب اٌجؼط ِٓ ؽ١ش اٌٛلذ اٌلاصَ لاخز اٌؼ١ٕخ ِٓ 
.اٌّش٠ط ٌفؾصٙب

 لذ رىْٛ ٕ٘بن ؽبعخ لاػبدح اٌفؾص اوضش ِٓ ِشح ٌشصذ
.اٌؾبٌخ



و مذىل مو اىشنز  ىفزَق ٍُذَنُز .. اىشنز 
فُىىُذ فبشٍ. اىجبحثخ ػفبف رثُغ و د




